
 

 

        

アストモスリテイリング㈱四国カンパニーです。 

高知県の幡多郡黒潮町佐賀にある「道の駅なぶら土佐佐賀」に訪問しました。 

 

カツオタタキが食べられる道の駅 



道の駅なぶら土佐佐賀は高知県幡多の玄関口にある道の駅です。目の前で豪快に

焼き上げる絶品の鰹のタタキは館内の食堂で食べることができます。 

 

 

藁で焼く所は、ガラス張りになっており、目の前で焼く所を見ることができます。藁で

焼いたカツオは、香ばしく焼かれ、臭みが無くなり、風味が豊かになるのが特徴です。 

 



カツオ漁獲日本一を誇る「明神丸」のカツオや旬なお魚を食べることができ、その中でも

カツオのたたき定食が有名です。シンプルにタレで食べるもよし、黒潮町産の天日塩で

塩タタキで食べるもよし！迷った時にはたれ塩両方の定食もありました。定食を注文す

るとソフトクリームの 100 円引きの券がもらえて食後のデザートにも配慮されてます。 

 

 
その他にも日替わり定食、丼物や麺物などたくさんの種類のメニューがあり、食べるも

のに迷います。。。！次は、明神丸の二色丼も食べてみたい！！ 

 



 

道の駅なぶら土佐佐賀では、お土産商品なども充実しております。 

1 番のおすすめは、家でも食べたい藁焼きカツオのたたきです。こちらの冷凍商品は、

お店で食べたカツオのたたきの味が家でも食べられる商品になります。道の駅なぶら土

佐佐賀では、冷蔵発送もしているため遠くからお越しの方も買うことができます。ぜひ

お土産にいかかでしょうか！！ 

カツオのたたきの商品以外にも黒潮町ならではの商品が多数ありますので、見て回る

のも楽しめます！ 

お土産以外にも駅長様のこだわりでお腹一杯になるお弁当やお惣菜なども売っており

地元の方もよくご利用されています。 

 

 

今回ご紹介した道の駅なぶら土佐佐賀は、いかがだったでしょうか。 

道の駅なぶら土佐佐賀では、カツオのたたきが有名ですが、今回紹介できなかったお

食事や商品もたくさんあります。イベントもやっていますので、一度お越しになって見て

回るのも楽しいと思います。少しでも道の駅なぶら土佐佐賀の魅力が伝わったら幸い

です。 

以上道の駅なぶら土佐佐賀のご紹介でした。 


